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Carnets de bord — La rose des vents

- A mes enfants, ma famille et mes amis/es A mes Amis/es.

Présentation :

Je voudrais partager avec vous ces « Carnets de bord — La rose des vents
», un recueil d’essais poétiques multimédias qui refléete mes voyages, mes
réflexions et mes émotions au fil des vents et des marées.

Ce projet est né de ma passion pour la mer, la navigation et les horizons
lointains, mais aussi d’'un désir de capturer, a travers les mots, la musique
et les images, la beauté éphémeére des instants vécus lors de mes
tribulations maritimes.

Ces « poémes » sont une invitation a embarquer avec moi, a ressentir le
souffle du vent, a écouter le murmure des vagues et a contempler les
paysages marins qui m’ont inspire.

Chaque texte est une fenétre ouverte sur un moment précis, une allure de
navigation liée a la direction et la force des vents, une rencontre avec la mer
ou un simple instant de méditation face a 'immensité de l'océan.

Les illustrations qui accompagnent ces écrits sont les ceuvres réalisées
par mon fil Louis, dont le talent artistique éclaire mes récits maritimes. Je
tiens a le remercier ici. Ses peintures et aquarelles apportent une
dimension visuelle a ces carnets, rendant hommage aux paysages et aux
ambiances que j’ai cherché a décrire.

Je dédie ces carnets a vous, mes proches, en espérant qu’ils vous
transportent doucement dans mon univers et qu’ils éveillent en vous le gout
de 'aventure, de la contemplation et de la poésie.

Souhaitant que ces mots, ces images, ainsi que les chansons proposées
(Cf. les liens @ youtube) vous inspirent, vous apaisent ou vous rappellent
simplement la beauté du monde maritime.

Merci de m’accompagner dans ces voyages nautiques.
Avec toute ma tendresse et mon affection,

Ti Jack dit aussi Papy Jacques - Andernos-les-Bains - Février 2024



! « LaRose des venty »

Novroit !

Couwrewr d'oceans, souwvent ev solitavive,
Envavant toute | Touwjours tres volontaire;
Tes pas senfoncent, loy, dang les sables mouvants,
Entre varechs noirs, coquillages et couranty.

Nawvigationw d' abovd dans Ualluwre o portant,
Tout ew doucewr, maitrisont lentement le temps;
Tow regowd est trés étrangement claiv et fier,
Vers ces hovigons ; romantiques rayons verts.

« Chantons pour passer ce tempy
des amours jolies dvune belle fille ».

Vagues éternelles rythmant notre mawche;
Lav septieme est tres puissante ; la gavce,
Dang une torpeur lente de meéditation
Fort, twes loinvd unv monde env fusion.

Temps de réflexion, puis wntemps dintrospection,
Dany une bulle de pensées et de visions,
Mawche ! Marche encore, enw marche toujours;
Le vent te portera avec force doamour.

« Chantons pour passer ce temps
des amours jolies d' une belle flle ».
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[Tapezici]

Ecume des jours, comme law créeme fouettee;
Blanchewr saline aux subtils powrfums iodés;
Tempo-tres singulier dvwn théeme éternel,
Mowvements sany cesse répélés, pevpétuels.

Ciel et mer evww osmose, iy se confondent,
Unpoint suwr Uhorigon, lo-bas quelques nuages,
Pas de ligne de fuite; juste léger trait,
Accord de ces bleuws tendres o milles attraity.

« Chantons pour passer ce tempy
des amoury jolies dune belle fille ».

Novoit biew établi; portant aw grand largue;
Balises rouges tindiqueront les mawrques;
A laisser sur babovd amuwe ; aw retour,
Avance ! Avance encore el toujours.
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[Tapezici]

Juste quelques milles nautiques o cowrir,
L’ important mowrnage t' obligera v revenir,
Attentif, aw portont, swr route divecte;
Aw grand coefficient ; dans ton dialecte.

« Chantons pour passer ce tempy
des amowrs jolis dune belle fille ».

« Chantons pour passer ce temps
des amowry jolis d' une belle fille: ».

Les Maving d'Iroise et d ailleus
htps://www.youtube.com/watch?v=-57 n\RiEIWFE
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https://www.youtube.com/watch?v=-57nRiS9WFE

[Tapez ici]

Novrdét !

Teuf ! Teuf ! Teuf ! Opaques bruumes matinales;
Echoy ostréicoles ; Fines Pinassottes,
Hovwmewr ov tow ancétre Ut scapuchote;,
Glissant avec tendresse dans Uaube pale;

Cawesse lav vaguelette et le clapot,
Fille d' écumes de law cote d argent,
Petite entrée d'Estey ; Balise devant,
Awvent awriervetwlo virera bientét

« Aurx cabanes « tchanquées »,

tw wawras plus quow viver »

Teuf ! Teuf ! Teuf ! Lumiere d’unv Soleil dans le dos,
Anticyclone installé et trés puissant,
Entre pochons recouverts, towjoury s vivants,
Les pawrcs v huiitires sont encove sous Ueauw

Aw chenal dw Courbey qu il faudro embouquer,
Sur tribord amure ; vois celui « dVAfrique »,
Mavriniers attendons lov; en ce liew mythique;
Ce petit village dans unw port si discret.
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[Tapez ici]

« Aux cabanes « tchanquées »,

tw wawras plus quov viver »

Teuf ! Teuf ! Teuf, comptons écaunty dutemps des marées;
A maline;, maline et demi, movt deau,
Sivhewres devant nous ; Gaillowd cest duw boulot,
Awdescendant, ayoant dw sable sous les pieds.

Retowrnong les pochons, plantons mouwltes piquets;
Il nous faut encore, toujours courber le dos;
A « bowsailler », chawgeant blanches tuiles chaulées;,
Hommes d'ici, parquewrs flers mawing aux covby dreaux.

« Aux cabanes « tchanquées »,

tw wauwras plus quaov viver »

Teuf ! Teuf ! Teuf; letemps ouvrier est ainsi passé,
IU nouws faudrar biew suivre encove law mawée,
Powr reveniv genliment auw port asses t6t,
Avectoujours ces « p’tites » vagues envdour clapots.
Comme avUallée, soleil, astre magique;,
Agréable doucewr wa rienw d impudique;
Cawesses Libertines;, prenant duw recul
T’es devriere nous ; Rechauffont enw caw nos culs;,
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[Tapezici]

« Aur cabanes « tchanquées »,

tw wawras plus quov viver »

Suivant Uastre éclaireé, le vent avtouwrné,
C’est encove awportant quw i fandra rentrer,
AwNoroit, enfinvde jowrnée, il sest etabli,
Impressiond unejournée ? Labewr accompli.

Droit devant toute | A quelques encablures;

« Lawos » ; abri « posement-lov « , quinous attend,
Terre | Entre ciel et mer, restons tes enfonts,
Calme lenteur de ces momenty d’oventure.

« Aur cabanes « tchanquées », tourasplns quavviver ».
« Teuf ! Teuf ! Teuf ! Aux cabones « tchanquées » t'as pas chowive »

Chanson a virer — Marins d’Iroise
https://www.youtube.com/watch?v=ibTOIlrMLYaU
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[Tapezici]

Pleinv Nord !

Doy lav brise si touwrmentee,
Tambowr machine, va te rincer
Vagues hautes;, crétes brutes;
Déferlantes dans lov lutte

Combat timonier auw compas ;
Remonte prés serve; Combaty !
Gowde le cap o soixante;
Campés suwr tes pieds ; Te plantes.

« Browes mowing, a mat de Misaine,
Bordesg Uécoute sous le vent »

Embrung dans Uécume salée;,
De longs nautiques cv cowrin,
Tiens-bon la bawrre sans failbliv,
Visages tovneés, maing brulées:
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[Tapezici]

Diagonales ; Fous de Bassan
Piquet vertical en dedans;
Fleches aerievrwnes e traity,
Des poissons volant dans Uétai

« Browes mowring, aunw mat de Misaine
Bovdes Uécoute sous le vent »

Vv o grand génotis;, mancewvrier,
Bovder Uécoute | Embraquer,
Préty av agiv ; Tout réduire;

Awvent mauwvais, i nouws faut fuir.

Premier ris dang la Grand-Voile,
Bow compromis avec latoile,
Gardank vitesse powr biev gérer
Force dwvent ; Mer défoncée.

« Browes mowing, anw mat de Misaine ;
Borde g Uécoute sous le vent ! »
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[Tapezici]

Aussieres, entraines flottants;
faconw ancierwe, éprouvee,
Sir Moitessier nous Uaw prouvé;
Nawviguer pawr gros temps ; Ereintant.

Covforci encor, faut prévoir
Blindons pataras, bastaqgues
Réduire, cow cav matraque;
Blocage de tous les ridoirs.

« Browes mowing, au mat de Misaine
Bordes Uécoute sous le vent »

Cape active; pas pieges;
Entre mer défoncée; graing noiry
Trouwons Uallure powr ce soir,

Cape seche cest powr apres.

Cette it le vent devrait touwrner, stw, auw Norder,
Restons de bong équipiers unis dang Uespoir,
Rienw wav de bow avpaniquer, broyer duw noir,

Jusque-lay, gardony calme et séréniteé.
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[Tapezici]

« Browes muowring, o mat de Misaine;
Bordeyg Uécoute sous le vent »

‘F ",' s

« Browes mowing, o mat de Misaine,
Bordesg Uécoute sous le vent »

Browe Mawinv - Les fréves Jacques

hetps://www.youtube.com/watch?v=FLSL3VR_19U
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[Tapezici]

Swroit !

Ohtoi, verww des belles cotes dAquitaine;
Transportant des doux pawrfums d aiguilles de ping;
Aw mativv léger d'uw été presque Indien
Senteury subtiles plaisanty v mow « Capt'w ».

Souffle doucement nous écartont aw lawrge;,
Les caillour séloignent sur tribord amure,
Aw grand largue ce sera une aventure
ttabli longuement nous ourons law marge

« Buwvong uw coup. Buvons enw deunx
ol sante desy amowrewn »

© - Jacques Cougouille — Andernos les Bains — Février 2024



[Tapez ici]

Pousse | Pousse-nous encore ! Very Uhorigon,
Swr cetle allure sous spi que nous eyrwoyons;
Surfont les douces vagues que Vo caresse;
Tw ressembles o ces joli chapeaw ; No-stress !

Dauphing ew féte ; Ballety mawing ludiques;
Piquant lav vague dUétrave, des jeur d’enfants,
Lassés de lewrs pirouettes, s quittent Uavant,

Fusées nautiques ils nous font tous la nique:

« Buvons unw coup. Buwons enw deur
a la sante des amourenn »

Ce west pas lov le vent daunton, niv le mistral,
Mais le Suwroit de cheg nous; rarement violent,
Ni siroco;, NUUAligé, venty dominants,
Venus des déserty chauds, souffle oviental.

Devant Etretat, pieds des folaises Amont,
Une mer plate et lisse; reflety dargents,
Mouwillage forain, aw guindeaw joue lentement
Mawrée haute et groy coefficient ; Tout bon !
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[Tapezici]

-t P

« Buwvong uw coup. Buvons enw deunx
a la sante des amowrenx »

Doang law caombuse o ¥ amuse exv chantont,
Cuistot langouwreuwn fumont sav vieille pipe
Odewr de Rhuwm , Tt Punch, cest L notre rite.
Hewrewx personnage cow toujoursy avenant.

Cockpit organisé enw salle v manger,
U apéro-de few ovtitre de Uintro-
L’équipage jouant enw un « collé -servé »,
Aw Capitaine , de servir les matelots.

« Buwong i coup. Buvons e deur
v lov santé des amourenn »

Rayons rasanty cest lavw nuit qui vaw tomber
Des cris d' enfanty sur la plage de sable blanc
Dany le ciel ; voyeg voler i beaun cerf-volant.

Silhouettes émowvantes, cest e deur traity
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[Tapezici]

« Buwvong uw coup. Buvons enw deunx
a lav santé des amowrenn »
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[Tapez ici]

« Et merde | Pour ces « Tyrawn fow duw Nordet » qui nous av
oléola/tfé/la/guerre/ o

Au 31 du mois d’aout - Les marins d’Iroise

hitps://www.youtube.com/watch?v=FgYNY9 7 wvws

Jacques Cougouille - Andernos les baing - février 2024

Crédit photos de ses tableaux (peinture a I'huile et aquarelles) : - Louis Cougouille
Crédit textes et refrains de chansons : - Jacques Cougouille -
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Epilogue :

Dans ce recueil d’essais poétiques sur la mer, les voiliers et autres
pinassottes ainsi que sur les vents dominants dans notre région, j’ai
essayé de vous faire partager ma passion pour le cabotage et les
longues traversées maritimes.

Pour naviguer il nous faut beaucoup d’humilité car la mer et les
vents sont souvent capricieux et changeants. Dans la « pétole » ou
I’on se trouve encalminé, au gros temps qui nous chavire, il est des
sensations tres diverses que vous retrouverez peut-étre ici.

Le rythme imposé pour les effets poétiques nous rappelle le
mouvement des vagues et les sautes de vent.

Jespere simplement qu’apres lecture de ces quelques lignes, vous
n’aurez pas le mal de mer et que vous serez préts a naviguer avec
moi.

Alors ; Bon vent a toutes et tous.

Ti Jack.



